
Linedance-Kurs für Anfänger – VHS Weiden 
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Type:  32 count, 2-wall, beginner / intermediate line dance 

 
 

incredible foot action, turn 180 r, clap 

& Sprung auf linken Fuß 
1 Sprung auf rechten Fuß 

2 Rechte Fußspitze neben links auftippen 

& Rechte Fußspitze rechts aussen auftippen 

3 Rechte Fußspitze neben links auftippen 

4 Rechte Fußspitze rechts aussen auftippen 

& Rechte Fußspitze neben links auftippen 

5 Rechter Hacken vorne auftippen 

& Rechte Fußspitze neben links aufsetzen 

6 Linken Fuß vor rechten kreuzen 

7 Drehung um 180 Grad nach rechts 

8 Klatschen 

  

crossovers, kickouts, triplesteps 

1 Linken Fuß vor rechten kreuzen 

2 Rechten Fuß nach außen kicken 

3 Rechten Fuß vor linken kreuzen 

4 Linken Fuß nach außen kicken 

5 Linken Fuß vor rechten kreuzen 

6 Rechten Fuß nach außen kicken 

7&8 Tiplestep auf der Stelle 

     

sideshuffles, rocksteps back 
1&2 sShuffle nach links 

3 Rechten Fuß nach links hinten aufsetzen 

4 Rechten Fuß nach vorne holen 
5-8 wie 1-4, nur spiegelbildlich 

  

1/2 turns 

1 Linken Fuß nach vorne aufsetzen (11 Uhr) 

2 Drehung um 90 Grad nach rechts 

3 Linken Fuß nach vorne aufsetzen (5 Uhr) 

4 Drehung um 90 Grad nach rechts 

  
indian hops 

&1 Auf linkem Fuß nach hinten hopsen, echtes Knie dabei hoch 

&2 Auf rechtem Fuß nach hinten hopsen, linkes Knie dabei hoch 

&3 Auf linkem Fuß nach hinten hopsen, Rechtes Knie dabei hoch 

&4 Auf rechtem Fuß nach hinten hopsen, linkes Knie dabei hoch 

 
Musikvorschläge: 
 

- Indian Outlaw (Dance Mix) – Tim McGraw 
Album “Not a moment too soon” – 1994 (Curb Records) 

 
 
 


