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SHUFFLE SIDE, BACK ROCK, 1/4 TURN R, HOOK 1/4 TURN R, 1/4 TURN R,

HOOK 1/4 TURN R

1+2 Wechselschritt nach rechts (R-L-R)

3-4 LF Schritt zurtick - Gewicht vor auf RF

5-6 1/4 Rechtsdrehung dabei LF Schritt zurtick - 1/4 Rechtsdrehung RF
Hook vor LF

7-8 1/4 Rechtsdrehung dabei RF Schritt vor - 1/4 Rechtsdrehung dabei LF

Hook hinter RF

SHUFFLE SIDE, BACK ROCK, 1/4 TURN L, STOMP, 1/4 TURN L, STOMP FWD

1+2 Wechselschritt nach links (L-R - L)

3-4 RF Schritt zuriick - Gewicht vor auf LF

5-6 1/4 Linksdrehung dabei RF Schritt nach rechts - LF Stomp neben RF
7-8 1/4 Linksdrehung dabei LF Schritt nach vor - RF Stomp vor*

SWIVEL 1/2 TURN L, HOLD, SWIVEL 1/2 TURN R, KICK 1/4 TURN R

Beide Fersen nach rechts - Mitte - rechts drehen dabei 1/2

Linksdrehung
4 Halten
5-7 Beide Fersen nach links - Mitte - links drehen dabei 1/2 Rechtsdrehung
8 RF Kick vor dabei 1/4 Rechtsdrehung

1/4 TURN BACK ROCK, 1/4 TURN BACK ROCK, HEEL STRUT, KICK, STOMP

1-2 1/4 Rechtsdrehung dabei RF Schritt zurlick - Gewicht vor auf LF
3-4 1/4 Rechtsdrehung dabei RF Schritt zurlick - Gewicht vor auf LF
5-6 RF Ferse vorne auftippen - ganzen Ful3 abstellen

7-8 LF Kick nach vorne - LF Stomp neben RF
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